
WESTHOFEN (stma). Seit Mo-
naten hatten sich die Kampf-
schüler der Taekwondo-Abtei-
lung der TG 1862 Westhofen
mit intensiven Trainingseinhei-
ten unter der Leitung von
Coach und Großmeister Anton
Spindler (6. Dan) auf ihre Prü-
fungen vorbereitet. Am ver-
gangenen Wochenende war es
nun soweit. Der Karlsruher
Großmeister Kwak, Kum Sik
(9. Dan) war vor Ort, über-
nahm den Prüfungsvorsitz und
sah sich die Darbietungen der
Westhofener an.

18 TGler schnappen sich
Gelben Gürtel

Begonnen wurden die Prü-
fungen mit den Farbgurten.
Die Westhofener Sportler zeig-
ten ihr erlerntes Können mit
Bravour. Stolz konnten sie ihre
neue Gürtelfarbe umbinden
und nahmen freudestrahlend
die Glückwünsche entgegen.
Über den gelben Gürtel (8.
Kup) freuten sich: Dennis
Alert, Mia Bösel, Anna Busam,
Philipp Gerhard, David Hoppe,
Marie Hoppe, Lucy Mathilda
Jurewicz, Elif Kaya, Andreas
Kastel, Alissa Kessmann, Linus
Klieber, Luca Kutznik, Elias
Lang, Luisa Odermatt, Leah
Peter, Liina Stibenz, Lena So-
phie Thomas und Felix Voye.
Viele weitere Fargürtel verdien-
ten sich die Westhofener an
diesem Prüfungstag.

Im Anschluss folgten die Prü-
fungen zum 1. und 2. Dan.
Über fünf Jahre dauert es, um
zu einer Meisterprüfung (1.
Dan) zugelassen zu werden.
Abgenommen wurde die Prü-
fung über den Weltdachver-
band für Olympisches Tae-
kwondo. Gefordert waren die
Absolventen im „Poomsae“,
einem Formenlauf, in dem die
Prüfer bei den Sportlern unter
anderem die Ausführung der
Technik, die Exaktheit der Stel-

lungen und die richtige An-
und Entspannung der Muskeln
bewerten. Es folgten das Prü-
fungsfach „Ilbo-Taeryon„ (An-
griff und Abwehr) der „Dae-
ryeon„ (Freikampf) und der
„Kyok-Pa„ (Bruchtest).

VierWesthofener bestehen
Prüfung zum 2. Dan

Die Athleten der TG West-
hofen überzeugten allesamt.
Mio Emil Driever, Lennox Ger-

lach, Ciara Hertel und Maximi-
lian Mohr erkämpften sich er-
folgreich ihren Schwarzgurt.
Eine Steigerung im Bereich

„technische Ausführung und
Präzision“ präsentierten die
TG-Anwärter bei der Prüfung
zum 2. Dan. Leon Gerlach,
Florian Jäckel, Michael Jäckel
und Dirk Schader überzeugten
mit ihrer Athletik und einer
sehr guten Technik. Auch sie
bestanden die Prüfung souve-
rän.
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Meisterprüfung souverän bestanden
Überzeugende Darbietungen der Kampfsportler der TG 1862Westhofen


